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Bruksanvisning för Alkamode AOK-908 

1. Fyll behållaren med hett vatten innan du börjar använda den 
för att aktivera mineralerna. Använd varmt vatten med en 
temperatur över 60°C. Vänta tills dess att vattnet har svalnat, 
töm sedan behållaren upprepa det sedan 3 gånger. 

2. När flaskan skakas kan du höra ett rasslande ljud. Detta är 
helt enkelt mineralbollar som flyttar runt och är helt normalt. 

3. När du häller vatten i Alkamode kontrollera att den är fylld 
till toppen av det övre filtret. För att öka filtrets och behållarens 

livslängd, se till att vattentemperaturen förblir under 50°C. 

4. Skruva inte på locket för hårt, eftersom vätejonerna som 
frigörs kan öka trycket inne i flaskan. 

5. Behåll aldrig vatten över natten eller en längre tid. 

6. Efter en viss tid, kan det vara en mineralsyra eller 
kalkavlagringar på väggen av flaskan som visar sig som en vit 
film. Detta är inget att oroa och det kan tas bort med hjälp av 
lite vit vinäger. 

7. Efter första användningen kan du uppleva en viss 
avgiftningseffekt som mild diarré, kliande ögon eller svalg, lite 
utslag eller dåsighet. Detta är vanligtvis normal avgiftning och 
immunsvars-modulation och bör övergå inom några dagar. Om 
symtomen kvarstår kontakta läkare. 

8. Det avtagbara filtret bör bytas efter 12 månader, det beror 
på vattnet kvalitet. Om vattnet har höga nivåer av hårdhet kan 
filtret behöva bytas ut mer frekvent. 

Utbytesfilter är mycket prisvärda och kan köpas via din 
återförsäljare.  

                               


